
オゾン療法とは？

オゾン治療とは、オゾンによって虫歯菌を殺菌し、再石灰化を促進することで虫歯を治療、進行を止めるという治療法です。
ドイツ、スウェーデンなどの医学が発展している国では主流になっている療法です。

口腔内を清掃します 虫歯の進行具合を
検査します

オゾンを照射します フッ素塗布などを行い
再石灰化を促します

☆歯を削る量が少なくてすむ。 

☆歯の神経(歯髄)を残せる可能性が増える。 

☆副作用は現時点で報告されていない。 

☆歯を削る量が少ないので、
　痛みが出る可能性が低くなる。 

☆薬剤を使用せず、安全性が高い。 
 
☆操作が簡便で、治療時間が短縮できる。 

★まだ新しい方法のため、行っている歯科医院が少ない。 

★まだ新しい方法のため、実績が不十分。 

★適応には限界がある。
　(進行した虫歯の場合には、
　従来どおり歯髄を取る必要がある) 

★保険が利かない。・・1本￥1000（税別） 

歯周病への適応について

当院では、虫歯治療だけではなく歯周病治療にもオゾンを使用いたします。
オゾンは高い殺菌力で歯周病菌を殺し、歯周病菌の数を減少させることができます。
しかし、オゾン療法だけで歯周病を完治させることはできません。
衛生士による専門的な口腔ケアや、歯石の除去、ご自宅での正しい口腔ケア、
歯周病を進行させない生活習慣への改善などが必要になります。
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