
3Mix-MP 法とは？
3Mix-MP法は、3種類の抗生物質を混ぜ合わせた抗菌剤で、歯の中の病原菌を殺菌、無菌化する方法です。
無菌化された病巣は治ることを邪魔をするもの（ばい菌）がなくなるので組織修復が起こり、
病巣が治るという概念の治療法です。『あなたの歯を守るシステムです』

薬で病原菌を殺菌して病気を治す手段は一般内科では当然なことです。

しかし、保険で行う歯科治療は、むし歯を削り、修復する治療法ですが、

完全な無菌化の実現は難しく、欠点としては大きく削り、結果的に神経を抜き、

かぶせ物をする⇒失うという経過をたどります。

3Mix-MP 法は上記の症例にとても効果的です。

当院では、なるべく削らない、かぶせない、痛くない治療をモットーとし、保険の枠に

しばられることなく、より良い治療をご提供させていただいております。

もちろん、従来の保険治療で充分な症例には、保険治療を行っております。

充分にご説明、ご納得いただいた上で治療を進めてまいりますので、ご不明な点、

疑問に思われたことなど、お気軽にお尋ねください。
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●歯を多く削る

●神経を取ることが多い

●治療期間が長い

●歯を余分に

　削らなくて済む

●神経温存できる

●治療期間が短い

つめ物
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矢印で示すむし歯は、ふたたびカルシウムが付着し

硬い歯に回復したことがわかります。

これで、この歯は神経を取らずに済みました。

1.歯を削る量が少なくてすむ可能性がある 

2.歯の神経を取らずに、残せる可能性がある 

3.副作用は現時点で報告されていない 

4.歯を削る量が少ないので、痛みが出る可能性が低くなる

　(痛みが全く無い訳ではありません) 

1. 保険適用ではない（当院では 1 回￥1000）

2. 比較的新しい治療法の為、安全性と有効性についての

　実績とデータに乏しい

3. アレルギーのある方などには使用できない場合がある

メリット デメリット＊


